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ヨガアライアンス RYT 登録手順マニュアル 

 (最終更新:2011 年 12 月７日) 

 

はじめに 

 

ヨガアライアンスの WEB サイトのリニューアルに伴い、アライアンスの登録方法が 2011 年

10 月よりガラリと変わりました。 

＜変更点＞ 

・FAX での受付停止(変更前は FAX が一番早い申請方法でした。) 

・すべての登録はアライアンスのサイトからの本人のオンライン登録になります。 

＜変更のない点＞ 

・支払方法はクレジットカードのみの対応です。 

＊申請用紙で申請する場合はチェックでの支払いが可能になりますが、日本でチェックでの支払

いはあまり現実的ではありません。 

RYT の登録は名前や必要な情報を入力すればよいのですが、ヨガアライアンスのサイトは英語で

すので日本語での登録マニュアルを作成し、一般公開することにしました。 

このマニュアルは以下の構成になっています。 

――――― 

1. アカウントを作りましょう。 

2. プロフィールを完成させましょう。 

3. 修了書をアップロードしましょう。 

4. 登録料をクレジットカードで支払う手続きをしましょう。 

5. 登録完了を確認しましょう。 

――――― 
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登録手順解説 

1.アカウントを作りましょう。 

1‐1. http://www.yogaalliance.org/にアクセスして、Quick Links の Register Online をクリックします。

 

1‐2. Create a new account をクリックし、必要事項を入力します。 
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E-mail (メールアドレス) 

Confirm E-mail  (メールアドレス確認用) 

 

First Name （名） 

Last Name  (苗字) 

Zip Code  Zip(郵便番号、日本の場合 11111)  

 

Password  (パスワード、6 文字以上)  

Confirm Password (パスワード確認用)  

 

 

Verfication(左図の場合 BM９QWQ) 

 

 

 

Creat Account ボタンを押す 

後でメールが送られてきます。 
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2. プロフィールを完成させましょう。 

2.1. Quick Links の Register Onlie を再度クリック 

2－2.先ほど入力した E-mail と Password を入力し、My Profile を完成させしましょう。 

 

 

 

First Name   (名)   

 

Last Name (姓)  

Address (住所)  

 

City (都市、例： Shibuya, Tokyo) 

State/Province  

 

Zip/Postal Code  (日本の場合は 11111

と入力) 

 

Country (国名、例：Japan) 

Phone  (電話番号) 

Website （WEB サイト） 

Email (E メール)  

Languages spoken other than English 

(英語以外で喋れる言語) 

”Save and Continue-2 of 2”をクリック 
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First Name   (名)   

Last Name (姓)  

Country (国名、例：Japan) 

State/Province (日本の場合は INTL を選択) 

City (都市、例： Shibuya, Tokyo) 

Zip/Postal Code  (日本の場合は 11111 と入力) 

Style(そのまま) 

Destination(New Registant のまま) 

Speciaties（そのまま） 

Address（住所＊） 

Phone  (電話番号＊) 

Email (E メール*） 

Languages spoken other than English 

(英語以外で喋れる言語) 

＊Find a Teacher の検索結果に表示させるようにするためには

Include をチェック 

”Save and Continue-2 of 2”をクリック 
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３.修了書をアップロードしましょう。 

 

 

 

 

School(例：Under The Light) 

Destination(RYT200 を選択) 

Sytle(例：Hatha Yoga) 

Graduation Date 

(修了書に書いてある日付を選択) 

Upload（PC にある修了書の画像を選択

して Upload Certificates をクリック） 

 

＊＊＊＊＊重要＊＊＊＊＊＊ 

日付は、Web の中のカレンダーから日付

を選択すると 年/月/日 の順番で表記

される場合があります。その場合、手入

力で 月/日/年 の順番になるように必

ず入力し直してください。変更しないと

次に進めません。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

 

スキャナー、デジカメなどで取った修了書

(jpg, pdf, tif ,doc 形式のいずれか)をアッ

プロードしないと先に進めません。 

Upload Certification をクリックします。 
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もし複数の TT を受けてい

る人は複数の Certificated

も登録可能です。 

 

Continue To Register を

クリック 
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４.登録料をクレジットカードで支払う手続きをしましょう。 

 

 

Destination(RYT200 を選択) 

Registered Yoga Teacher-200 $ 85.00 

RYT Application Fee $ 25.00 

Total :  $ 110.00 

です 

Continue to Term をクリック 
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3 つの Online signature をチェックしま

す。日時が自動的に登録されます。 

Continue to Checkout をクリック 

Code of Conduct 

Our code of conduct is a declaration of 

acceptable ethical and professional 

behavior by which all registrants agree 

to conduct the teaching and business 

of yoga. It is not intended to supersede 

the ethics of any school or tradition but 

is intended to be a basis for yoga 

principles. As a RYT®, E-RYT® or 

representative of a RYS®, I agree to 

uphold the following ethical principles: 

 

As a RYT, E-RYT or representative of a 

RYS, I agree to uphold the following 

ethical principles: 

 

1. Conduct myself in a professional and 

conscientious manner. 

2. Acknowledge the limitations of my 
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クレジットカード支払い手続

きが完了すると以下の画面が

表示されます。 

 

後ほど Email で確認のメール

が届きます。 

 

Printer Friendly をクリック

して、この画面をプリントア

ウトしておきましょう 
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5.登録完了を確認しましょう。 

registration@yogaalliance.org から登録した Email アドレス宛に以下のメールがとどきます。2 営業日ほ

ど登録完了されます。www.yogaalliance.org から自分の名前が登録されているのを確認しましょう。 

 

―――― 

Thank you for registering with Yoga Alliance! Our online tools allow you to renew and upgrade 

your registration, as well as update your contact information and directory information online. 

You can also track teaching hours and training hours required for continuing education and 

upgrades. Please make note of your password for future reference. It will take approximately two 

(2) business days to process your registration. During this time you are in pending status and not 

listed in our online directory. Once we have processed your registration, you will be listed in our 

online directory. New registrants will receive a letter with Registry ID card, letters are mailed the 

Friday following the week of your registration. 

 

Transaction Summary 

Amount Received: $ 110.00 

Charged Credit Card Ending with: ***** 

Authorization Code: ***** 

Card Name: ***** 

Billing Address: ***** 

City StateZip: ***** 

To contact Yoga Alliance with any questions or for further information, please visit 

www.yogaalliance.org and use the Contact Us feature. 

―――― 
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練習の記録 

 

この用紙をコピーして、日々の練習で気づいたことを記録すると良いでしょう。 

 

 日時 場所 クラス名 メモ 

1    年  月  日（  ：  ～  ：  ）    

2    年  月  日（  ：  ～  ：  ）    

3    年  月  日（  ：  ～  ：  ）    

4    年  月  日（  ：  ～  ：  ）    

5    年  月  日（  ：  ～  ：  ）    

6    年  月  日（  ：  ～  ：  ）    

7    年  月  日（  ：  ～  ：  ）    

8    年  月  日（  ：  ～  ：  ）    

9    年  月  日（  ：  ～  ：  ）    

10    年  月  日（  ：  ～  ：  ）    

11    年  月  日（  ：  ～  ：  ）    

12    年  月  日（  ：  ～  ：  ）    

13    年  月  日（  ：  ～  ：  ）    

14    年  月  日（  ：  ～  ：  ）    

 

 

添付１ 
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マイクラスの記録 

 

この用紙をコピーして、マイクラスの開催内容を記録すると良いでしょう。 

 

 

開催日時：     年  月  日 場所：    

参加人数：    名  参加者のプロフィール（    ） 

クラスのテーマ： 

ターゲットアーサナ： 

ポイントと目標： 

 

 内容（行ったアーサナなど） ポイントと狙い 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

添付 2 


